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フリガナ： ワタミカブシキガイシャ シマネイズモエイギョウショ

----------------------------------------------------------------------------------------

サービス： 弁当の配達

----------------------------------------------------------------------------------------

営業時間： ９：００～１７：００

----------------------------------------------------------------------------------------

営業日： 月曜日～金曜日（土、日、祝日、12/31～1/3は休み）

----------------------------------------------------------------------------------------

内容： 〇自宅へのお弁当宅配サービス、お惣菜宅配サービス

・ご注文は、毎週水曜日締切、翌週よりお届けします。

・管理栄養士が塩分やカロリーに配慮した献立です。

・お弁当、お惣菜は冷蔵です。電子レンジで温めてお召し上がりください。

・献立は日替わりです。

詳しくはお問い合わせください

〇「ワタミの宅食」あんしんサービス　月額３００円～

・「ワタミの宅食　あんしんサービス」は定期的にお住まいにお伺いするみまもり

だけでなく、暮らしの急なトラブルの解決もサポートいたします。

離れて暮らすご家族のあんしんをお手伝いいたします。

※お弁当のご注文に関係なくご利用いただけます。

※サービス内容の詳細はお問い合わせください。

----------------------------------------------------------------------------------------

料金： ■まごころシリーズ

・お惣菜のみ：1食 590円～（日替わり5日間コース：2,950円～）

・ごはん付き：1食 470円～（日替わり5日間コース：2,350円～）

○コース

・日替わり5日間コース（平日のみ）

・日替わり7日間コース（土日祝は冷凍総菜）

・曜日を選べるコース（週1日1食からご注文可、土日祝選択不可）

■好い日のシリーズ

・お惣菜のみ：1食 450円　6日間 2,700円

・ごはん付き：1食 500円　6日間 3,000円

・6日間分を週2回、月曜日と木曜日に3日分ずつお届けします。

※価格はすべて宅配料込み、税込みです。

※冷凍総菜、常温商品など、各種商品を取り揃えております。

詳しくはお問い合わせください

----------------------------------------------------------------------------------------

特徴： 管理栄養士が献立を設計。バランスに配慮し、日替わりのおいしさに

こだわったお食事をご自宅までお届けします。

----------------------------------------------------------------------------------------

対象エリア： 出雲地域　平田地域　湖陵地域　大社地域　斐川地域　



(一部、お届けできない地域がございます。)

----------------------------------------------------------------------------------------

所在地： 699-0613　出雲市斐川町神氷2819

----------------------------------------------------------------------------------------

電話番号： 0120-321-510（受付センター 9:00～18:00）

----------------------------------------------------------------------------------------

FAX番号：

----------------------------------------------------------------------------------------

URL： https://www.watami-takushoku.co.jp/

----------------------------------------------------------------------------------------


