
公益社団法人 出雲市シルバー人材センター公益社団法人 出雲市シルバー人材センター公益社団法人 出雲市シルバー人材センター

フリガナ： コウエキシャダンホウジン イズモシシルバージンザイセンター

----------------------------------------------------------------------------------------

サービス： 生活支援

----------------------------------------------------------------------------------------

営業時間： ８：３０～１７：１５

----------------------------------------------------------------------------------------

営業日： 月曜日～金曜日（土、日、祝は除く）

----------------------------------------------------------------------------------------

内容： 〇調理、片付け、買い物、洗濯、掃除、除草、庭木剪定、水遣り等

〇障子はり、襖はり、建具修繕、電球取替え、屋内外の簡易な修繕等

〇通院・買い物の付き添い等

----------------------------------------------------------------------------------------

料金： 料金はご相談ください

----------------------------------------------------------------------------------------

特徴： 〇日常生活でのちょっとした困りごとはシルバー人材センターにお任せください。

〇お問合せ内容によっては、お時間をいただく場合やお受けできない場合がござい

ます。

----------------------------------------------------------------------------------------

対象エリア： 出雲地域　平田地域　大社地域　斐川地域　

----------------------------------------------------------------------------------------

所在地： 693-0002　出雲市今市町北本町2丁目1番地6

----------------------------------------------------------------------------------------

電話番号： 0853-24-1787

----------------------------------------------------------------------------------------

FAX番号： 0853-22-5830

----------------------------------------------------------------------------------------

URL： http://webc.sjc.ne.jp/izumo/

----------------------------------------------------------------------------------------


