
【有償ボラ】出雲医療生活協同組合　有償ボランティア「虹」【有償ボラ】出雲医療生活協同組合　有償ボランティア「虹」【有償ボラ】出雲医療生活協同組合　有償ボランティア「虹」

フリガナ： イズモイリョウセイカツキョウドウクミアイ　ユウショウボランティアニジ

----------------------------------------------------------------------------------------

サービス： 生活支援

----------------------------------------------------------------------------------------

営業時間： ９：００～１７：００

----------------------------------------------------------------------------------------

営業日： 月曜日～金曜日

----------------------------------------------------------------------------------------

内容： 〇家事に関する手伝い

　掃除、窓ふき・網戸掃除、洗濯、買い物代行、衣類の整理、障子の張り替え、

　家具の移動

〇見守り・付き添い

　見守り、話し相手、付き添い（受診／買い物など）

〇お家周辺、庭の手入れ

　草取り、木の枝切り、花の管理

〇住まいの簡単な補修

　戸などの立て付けや簡単な大工仕事

※その他ご相談ください

----------------------------------------------------------------------------------------

料金： 【利用料】

・800円（支援者1人1時間）　※以降15分ごと200円加算

・ただし、大工、左官、剪定作業については、

　コーディネーターの判断により1時間1000円　※以降15分ごと250円加算

【交通費】　

・20円/km　※支援者の車での往復距離

----------------------------------------------------------------------------------------

特徴： 出雲医療生活協同組合の有償ボランティア「虹」は、組合員のみなさんが“住み慣

れた地域で安心して住み続けられる”ように、日常生活の支援を組合員同士で行っ

ています。お困りの事があれば、御気軽にご相談ください。

----------------------------------------------------------------------------------------

対象エリア： 出雲地域　平田地域　佐田地域　多伎地域　湖陵地域　大社地域　

----------------------------------------------------------------------------------------

所在地： 693-0021　出雲市塩冶町1536-1

----------------------------------------------------------------------------------------

電話番号： 0853-31-9781

----------------------------------------------------------------------------------------

FAX番号： 0853-25-0622

----------------------------------------------------------------------------------------

URL： http://www.izumo-hewcoop.jp

----------------------------------------------------------------------------------------


