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フリガナ： イズモシシャカイフクシキョウギカイ　セイカツシエンソウダンセンター
----------------------------------------------------------------------------------------
サービス： 相談窓口
----------------------------------------------------------------------------------------
営業時間： 8：30～17：15
----------------------------------------------------------------------------------------
営業日： 平日　※年末年始はお休み
----------------------------------------------------------------------------------------
内容： 生活上の困りごとや心配ごとなど、ご相談ください。最初の相談は電話でも結構

です。
時間をかけてゆっくりと話し合いながら、詳しい状況をお聞きし、解決したい困
りごとを整理して、解決するために何をしたらよいか一緒に考えます。
必要に応じて制度の利用や専門的な相談窓口の紹介などを行い、自立した生活の
ために計画を立てて行きます。
計画を実施しながら、困りごとが解決しているか確認したり、計画の見直しを行
います。
・家計の点検と見直しをするため、家計簿の作成などのお手伝いをします。
・必要に応じて、資金（生活福祉資金、民生融金）の貸付をします。
※貸付には、世帯、収入条件等あります
・必要に応じて、ハローワークなどに同行します。
・緊急の場合は、一時的な食料の提供や生活用品の貸出などを行います。
・就労に向けた実践的な支援を行います。

----------------------------------------------------------------------------------------
料金： 相談するのにお金はかかりません。
----------------------------------------------------------------------------------------
特徴： 生活支援相談センターは、丁寧に相談に応じ、困りごとを抱えている方の状況に

あわせた支援を行います。
----------------------------------------------------------------------------------------
対象エリア： 出雲地域　平田地域　佐田地域　多伎地域　湖陵地域　大社地域　斐川地域　

(最寄りの出雲市社会福祉協議会支所でも相談できます。)
----------------------------------------------------------------------------------------
所在地： 693-0001　出雲市今市町543　出雲市社会福祉センター内
----------------------------------------------------------------------------------------
電話番号： 0853-23-3790
----------------------------------------------------------------------------------------
FAX番号： 0853-20-7733
----------------------------------------------------------------------------------------
URL： https://www.izumoshakyo.jp/
----------------------------------------------------------------------------------------


